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EQuipo de Trabajo y Asesoría SIStémica

La Missione
  

● Promozione e sviluppo di benessere 
psicosociale, attraverso la costruzione di 
saperi e pratiche con persone, famiglie, 
comunità e istituzioni   

● Costruzione di uno spazio di formazione 
continua  

● Promozione di un cambiamento sociale 
tendente verso l'uguaglianza



eQtasis

  
● Generazione di un confronto tra professionisti che favorisca l’emergere di ipotesi 

complesse  
● Conoscenza delle modalità di lavoro e delle pratiche teoriche proprie dell'equipe 

riflessiva   
● Apprendere ad effettuare una diagnosi in chiave sistemica, ovvero un “conoscere 

attraverso”
● Acquisizione di numerose tecniche/tattiche cliniche sistemiche   
● Partecipazione a seminari nazionali e internazionali   
● Coinvolgimento a progetti di ricerca e/o gruppi di lettura e discussione teorica  
● Lettura di testi e articoli scientifici connessi con le specificità teoriche trattate  
● Partecipazione a spazi e contesti di supervisione (asesoría) clinica

Il Progetto



eQtasis   
 

 
● equipes cliniche che lavorano con adulti
● equipe clinica che lavora con bambini e 

adolescenti   
● equipe di formazione sull'adolescenza
● equipe di ricerca sulle premesse familiari
● equipe di ricerca sull'infanzia 
● equipe di ricerca sulle dipendenze 
● equipe di ricerca sulla coppia
● equipe di lavoro e ricerca sulla tematica 

della violenza intrafamiliare
● equipe di ricerca fenomenologico 

esperimentale
● equipe di discussione orientata secondo la 

teoria di G. Bateson

La Struttura 2017



Offerta Formativa

Pasantía Chica Pasantía Larga Corso di Diploma

3 mesi 6 mesi 1 anno



Pasantía Chica

  Full immersion nell’approccio sistemico attraverso:

● Visite a differenti equipes di ricerca e formazione clinica

● Partecipazione alle lezioni dei corsi di Diplomado

● Partecipazione alle lezioni dei corsi di Magister

● Convegni internazionali (se presenti)

3 mesi



Pasantía Larga

Assimilazione e accomodamento della teoria e della pratica 
sitemica, attraverso:

● Inclusione in una delle diverse equipes esistenti in 

eQtasis

● Partecipazione alle lezioni di diplomado

● Partecipazione alle lezioni del magister

● Convegni internazionali

6 mesi



Corso di Diploma

1 anno

Da Marzo a Dicembre

Possibilità di deutero-apprendere l’epistemologia sistemica, 
attraverso:
● Iscrizione ad un corso di Diploma dell’università de Chile

● Inclusione in una delle diverse equipes esistenti in eQtasis

● Partecipazione a spazi e contesti di supervisione clinica

● Convegni internazionali

I corsi di Diploma (a pagamento) proposti sono:

● Diplomado de postítulo en psicoterapia Sistémico 

        Narrativa Infanto-Juvenil  

● Diplomado de postítulo en psicoterapia Sistémica y Familiar



Mario Foresti
Mail: mario.25021990@gmail.com
WApp: +39 3314620397
Enrica Conte
Mail: enrica.conte.r@gmail.com
WApp: +393403837500
Felipe Gálvez Sánchez
Mail: galvezsanchez@uchile.cl

Grazie dell’attenzione, vi aspettiamo!!
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